
 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜時 間＞ １０：００～１２：００ （出入り自由、申し込みの必要はありません） 

 

＜場 所＞ 街なか交流館 ma・na・ca（マナカ） 

※８月、１月の会場は老人保健福祉センターロビーです。 

※３月の会場は更別農業高等学校 体育館です。 
 

＜飲物代＞ １００円 おかわり自由！ 

飲み物は、NPOサラリによるma・na・カフェのご協力にてご用意いたします。 
 

＜令和６年度 年間予定＞ 

令和６年 ４月１５日（月） 令和６年 １０月２１日（月） 

５月１３日（月） １１月１１日（月） 

６月１０日（月） １２月 ９日（月） 

７月 ８日（月） 令和７年  １月２０日（月） 

８月１９日（月） ２月１０日（月） 

９月 ９日（月） ３月１２日（水） 

 

 

 

 

 

介護をしている方、介護に興味のある方、 

これからの介護が心配な方．．． 

介護や認知症について気軽に話し合いしましょう！ 

さらべつ介護カフェ 

【お問い合わせ】 

更別村社会福祉協議会（担当 小丹枝） 

TEL ５３－３５００ / FAX 52-2161 

３月の介護カフェは、 

更別農業高等学校で開催します！ 


